@ Palermo

Seminario a Monreale per la 282 giornata mondiale del malato

«Basta uno sguardo per capire chisoffre

Giornale di Sicilia
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L'arcivescovo Pennisi: «<Fondamentali diagnosi e cure, ma il primo aiuto é spirituale»

Vincenzo Burgio

MONREALE

=Sidice che ghi occhi somolospecchio
dell'anima. Epropriovero, attraverss
Tosgeardo s pud trasmetere propria
wttos CominciacosiFAcivescovo di
Monreale, Monsignor Michele Pen-
nisi, duranee il seminario dikeri, orga-
nizzate in occasione della 28 Gior-
nata mondiale del malaro chesi @ te-
nitta nella storica sede di Poggio San
Francesco.

Unaricorrenza, che ha visto lasuz
luce nel 1992, ideatada Papa Giovan-
1t Paodo 1T ¢ che ogni anno viene rin-
novata, Recepita benissima dall Arci-
diocesi di Monreale che, ogniannosi
impegna nella ricerca e neflistruzio-
nedeghioperatori religiosiedi chiun-
que sioccupa di sofferenza. «Da di-
versi anni |'Istituee Diocesang - ha
detto Penmisi - organizza degli in-
contri per § Ministri della Comunio-
needella Consolazione, poiché spes-

Malati in attesa. Anche un sorriso pLi{') fare la differenza per chi soffre

s i malati tendono a fare visita nelle
varie parrocchie. Ed é proprio per
questo motive che in primis il mio

Lettera del Papa: «Al centro c'e la persona»

pensene va a lora Luiuto che dob-
biamo essere capaci di offtise - ha

continuato Arcivesoown - deve esse-
e spirivuale ma anche 41 caratters
pslealngicn & Sopratmutto Wmanos,
Una preparazione, a destadellaguida
spirituate, che & sfondamentale per
intervenirespiritualmentesuunsog-
gettoe macon ia precisazione che pri-
ma ~bisogna comprendere la stato
peicologico in ol 5 trova una perso-
g in-quel momento-. Per capirlo,
hanno otganizzatoun seminario che
punta  proprie sulls  specchio

dellanima, lo sguardo, «La nostra

® MNon & mancato neanche
Tinrervento di Papa Francesco
durante il seminario di teri che,
con una lettera con ka guale ha
definito le linee guida per questa
glornata mondiale per ttte fe
diocesi, ha voluto mandare un
TEssAgEio & tutta la comunitd A
leggerla ci ha pensato, prima- di
dare la parola al relatore
principale ed aprire i lavord, il
direteore dellufficio Pastorale

della Salute, Angelo Guarino.
«Car] operatorl sanitarl - ha letto
il ministro spirituale -, agm
intervento diagnostico, cura e
riabilitazione é rivolto afla
persona malata, dove il
sostantivo 'persona’ viene
sempre prima dell’ageettivo
‘malata’. E su questo punto che
Guarino si é soffermato per
THCCONTATE UN S04 Lsperienza
personale. sRicordo un signore -

ha derto - che abbandonare da
tutel, anghe se non parkava pil,
aveva la sofferenza negli occhis.
Dope questo aneddoto. il
diacono ha rerminato di leggere
il messaggio di Papa Francesco.
«flla Vergine Maria - ha
continuate a leggere -, affido
tutte e persone che stanno
portando il peso della malattia. &
tutti con affetd assicuro la mia
vicinanzas. (VB

L'arciy

Michele

Diocesi, queliz di Monreale - ha spie-
gato Monsignor Pennisi - nonpoteva
seegliers una tematica migliore visto
che nel nostro Duomo abbiamo il
Cristo Pantocratere che guarda, ¢ s
faseia guardare, da rutth § suol fedeli
con misericordias,

U seminario, dal nome *La Di-
mensione dello sguardo: diagnos
curaeaccompagnamentoalmalato”,
dieuisi@ occupato, inprima persona;
to psicoterapeuta agrigentino Salva-
tore Picone che. davanti a pil di 200
persone, tra fedeli ed operatord reli-
einsi haparlato di quantosia potente
losguarde «Parlare di diagnosidello
spuardn-hadetto lesperto- significa
CESEVATE TSIt e capine come cu-

rarli: Ma bisogna entrare anche in
unaodtica pinumanadeve chihaida-
vanti, ¢ #ta soffrende, porta rabbia
rancone @ vergognas, Un malessere,
da parte del malato, evitabile «se chi
stoccupa di sofferenza - riferendosia
tittte le figure, mediche e noty, che si
gccupanodi malanie-fossecapace di
stabilite una relazione attraverso o
sguardoche fungs, piiichedacura, da
prendersi cura di chi si trova di fron-
1e=ha spiegato Ficone,

Ed & proprio sl concetto del pren-
dersi cura che l'esperto di comporta:
mento fonda tutto il suo discorso.
«Spesso il paziente sisente incolpao
sivergogna di essere malato - hacon-
tinuato Picone - mettendosi a prio
in una posizione subordinata sispet-
teatiavica, ed & proprielichenaoi dob-
biamo intervenives, Lin intervento
che nonsideve fermare ailasolita cu-
ra alla quale siamu abituati, ma che
dewve andare oltre Ja malattia. «Biso-
etantedistinzioni- haspiega-
tor-. Tra cura e prendersi cura, ma so-
pratiuttora matato e malattia, Que-
sto perché ormai siamo abituati ad
identificare lamalattia con il malate,
dimenticandoct che dietro ©'¢ una
personachesoffres, Esullargomente
ritorna anche Monsignor Penmisi
precisando che «lo sguarde deve im-
plicare un metodo di relazione che
deve essere improntate sull'empatia
esulmettersi sullostesso pianodichi
sofive. Bisogna non dimenticare che
davanti abbiamo defle persone che
spessn sperimentano solitudine od
indifferenza, quando invece uno
smuardo. un-sormiso ¢ piccole atfen-
zioni potrebbero fare la differenza
nellaqualitd della boro vitee, (vine

REPROCIICNE RISEMVATA

Il convegno di Gestalt Hee ltaly

Futuro e diritti dei bambini

SENTO LA VOCE

MA NON CAPISCO LE PAROLE

Ung dei primi segnzli & proprio guesto,
sentire la vace ma non capire le parole.
Si da la colpa alla TV che funzicna
male, alle pasgone che barbottano
anziche scandire bene le parcle, ma la
vera causa risiede nel nostro orecchic
che comincia ad indebelirei.

Ecco che i suani nen giungano g n
le vooi sfocate sono sempre pit difficili
da capire

|l nastre crecchic & stenco, ha

bisogno di essere aiutato altrirnenti

paggiors sermpra pil velocemante ed

irreversibilmente.

Giorno dope giome, rischia di andare
tro ad una riduzione della capacita

i di alla sordita

Ma non sentire pis come una volta non

significa necessariamente essere degli

esciusi

Cga, infatti; grazie alle nucve tecnalogie

sentire meglio & possibile

Mei suoi nucwvi apparecchs acusticl

digitali, la Maico offre sfruttandeo

elaborati sistermni o analis del segrale

songre, la piscevolerza di un suono

nitido, prive di rumaen di tondo e fischs,

citre alla sensazione di non avere

M| MAICO

CB00-212123

« PROVA GRATIS DEI NUOVI APPARECCHI
= SUPERVALUTAZIONI DELL'USATO

nulla dentro le orecchie, La Maico,
azienda leader nel settore delle protes:
acustiche si prendera cura del tuo udite,
affrendat una prova senza impeanc

da nuow: apparecchi con acnologia
wirgless e connessione bluetooth con
1qual finalmente ¢ possibile sentire
con maggiore chiarezza la telewisione, il
cellulare, il telefona di casa e la musica
prafanta

Inoitre potral scoprire | vantagal de
sisterni in openear c:oé ad oregchin
aperta,con i quali | sucns entra libero
nell'orecchio evitando la sgradevaie
sensarione di orecchio ccclu

Men aspettare ancora, tecn
specalizzab e attrezzature
all'avanguardia ti aspettanc in uno dei
nostri cantri Maico Sicilia, o se vorrai
anche al tuo domicilio gratuitamente

Imoltre la Maico essendo akilitata

affre anche la fornitura gratuita di
apparecchi acustici agli aventi diritto
ASL/INAIL

FINANZIAMENTO PERSOMNALIZZATO

MAICO TECNIC PHOM CENTER
PALERMO: Voo Boma |, 194 wl, 091329178

Cowese Colowfind 421 el 09151749
ln 787 1l 0918781103

+ Wio i Dioz 79 4l 0518141412
BAGHERLIA: Vo Matiorells 30 =8 051931043
PETRALIA SOPRAMA: 55 120 Biva Modonnun, 43
CORLEONE: ia Don Giewanni Collatio 70 0l 0718252174
MISILMERI: Vicle Eurapo, 203 wf 0918733484
LERCARA FRIDDA: Via Fhprile 55 1wl 091821 3918
MESSIMA: Vi Cotaric,B wl 0R029I7IE]
PATTE: Lomyo San Paloch 4 tel 0941241008
SANT'AGATA DI MILITELLO:
Wi Mandici, 312 tnl 0941722909
BARCELLOMA P.G .-
Vio Uiga SantOnclrio 41 ol 0909794474

«Tocca ad adulti e istituzioni»

Giusi Parisi

Tra abbandoni, abusi sessuali, vio-
lenze psicolagiche, bullismo e di-
pendenze, quello dei giovani sary
un futurs nebulosos? La nostra so-
cietd riesce a prendersi cura dei
bambini? Al convezno internazio-
nale organizzato dallTstitute di Ge-
stalt human communication center
Ttaly, =1l domani dei bambini tra re-
Tazioni intime e istituzionks, psico-
logi e psicoterapeutt hanno. restl-
moniato defle aruall incoerenze
dell’epoca in cui viviama. < probie-
i dlei bambini - ha detto Marghe-
rita Spagnuolo Lobb, direttrice di
Giestalt Haly - devono essere osser-
vati da una prospettiva fenomeno-
logics, estetica e di canmypo. Cocorre
intervenire sugli adulti chiamati a
offrire sostegnoe coinvolgere e isti-
tuzioni che si occupano & ofltire
supporto & bambini ¢ di chi si ne
prende cura (il caregiver). Perché
nelbe socierd ‘desensibilizzare’ co-
me [a nastra, § minor crescono (dap
solie invece necessitano di figure di
aceudimeno per sviluppare il se»,
Tra gliintervenuri, il nisseno Pie-
tro Cavaleri che in «Essere bambini
all'inizio del terzo millennio: ha
parlato della mancanza di un pro
gette omogeneo per i giovani
dellTsola odove Tinfangia @ il pro-
blema dei problemi, la formazione
non & collegata al territonio ¢ la di-
sperstone scolastica haroccato pun-
e record di guasi il 305, Ma anche
se si parla 41 ‘neet ovvere def glo-
vani che non studiano, non lavora-
TR & NAN SegUonG percorsi formati-

vl secondo una ricerca dell’Unicef
('l silenzio del neet giovani in bi-
lice tra rinuncia e desiderie), il pri-
mato spetta alla Sicilia, con un‘ine-
denza def 3865 della popolazio-
neo,

La patermitzna Rosanna Militel-
o in «I1 maltrattamento e Pabuso
sessiale & danno dei minori- ha
portato lesempit di Lidia {nome di
fanitasia), bambina abusata dal pa-
dre chve ha trovate protezions, curs
£ ripano in una comunits alloggio,
wiChe rimane T'extrema ragio se non
si ha la possibility di trovare unafa-
miglia allargata - dice - bisogna ri-
spettare i tempi psicologicl dei
bambini eTiuscire a ropiperela gab-
bia del silenzio per dare voce ai
drammi subiti, lavorando su quei
barlumi di audacia che possono

aprire al futuwro: il rischio che si cor-
re ¢ che lavisione perversadellavita
familiare diventl notmadits anche
perla vittimas,

Qspite d'anore del convegna la
russa Natasha Hedrowa, autrice di
«Mondo interiore: e di vAbbeceda-
rio delle emozioni= dove ventisei
favole vengono abbinate ad altret-
tante emoziond & cui spesso | bam-
bini di uggl non sanno dare us no-
me, sperché se gli adult possone
usire le parole per esprimersi, | ple-
soli per parlare hanno sobo | com-
portamento del corpoee, Sinteniz-
zarsi ol bambino significa ripristi-
nate [a meladia del contatto in un
relazione tra seggetti e non da sog-
geito {adulto) ad oggetto (piccolol.
(G

© RIERCIDALIONE RISERUATA,

Turela dei bambini. A| convegne spunti anche sul lavore clinico



